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Nigdy nie jest za późno na zmianę

20.04 br. w Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej rozpoczął się cykl warsztatów „Nigdy nie jest za późno
na zmianę”  skierowany do  osób borykających  się  z  problemem bezdomności.  Dzisiejsze  spotkanie
poprowadził psycholog Pan Adrian Stojecki, który pomógł naszym klientom sprecyzować ich cele życiowe.
Uczestnicy wspólnie doszli do wniosku, że dobrze wyznaczony cel jest naszym drogowskazem, a dobrze
określony zawiera mapę, instrukcję, motywuje do działania.


