Miejski OsSrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku

"Szkota dla Rodzicow" - ruszyta VI edycja

W dniu 10.10.2017 r. rozpoczety sie zajecia w ramach VI edycji projektu socjalnego pt. ,Szkota dla
Rodzicow” realizowanego w tut. Osrodku. W organizowanych spotkaniach bedzie uczestniczy¢ okoto 10
0osob oraz osoba prowadzaca. Zajecia prowadzone sa przez asystenta rodziny. Cykl zaje¢ obejmuje 10, 3
godzinnych spotkan, z przerwa na kawe, herbate i ciastko.

Tematyka zaje¢ obejmuje podniesienie Swiadomosci wtasnych celéw wychowania, poznanie i zrozumienie Swiata
uczu¢ wiasnych oraz dziecka lub wychowanka, nauke umiejetnosci rozmawiania o uczuciach, umiejetnos¢ stawiania
jasnych granic i wymagan, zachecanie dzieci do wspétpracy, wspdlne rozwigzywanie konfliktéw, poszukiwanie
lepszych niz kara sposobdw uczenia dziecka samodyscypliny, wspieranie samodzielnosci dzieci, uwalnianie ich od
grania rél oraz wzmacnianie ich poczucia wtasnej wartosci przez pochwate opisowa. Wyniesiona z zaje¢ wiedza ma na
celu zmniejszenie poczucia bezradnosci, poprawe relacji wewnatrzrodzinnych, zmiane postaw rodzicielskich. Udziat w
zajeciach ma przyczyni¢ sie do zmian w postawach rodzicielskich celem prawidtowego wypetniania funkcji
opiekunczo- wychowawczych wobec dzieci.



