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Trwa projekt „Ja i Ty – klub pokoleń” przy Dziennym
Domu Pomocy Społecznej w Radomsku

Projekt „Ja i Ty – klub pokoleń” realizowany jest przez Dzienny Dom Pomocy Społecznej w Radomsku i
Stowarzyszenie na rzecz dzieci „Pomagajmy razem”. Skierowany jest do seniorów, w tym seniorów z
Dziennego Domu Pomocy Społecznej w Radomsku i oparty jest na inicjowaniu współpracy między i
wewnątrzpokoleniowej osób po 60 roku życia.

W ramach projektu odbywają się m.in.:

cykliczne spotkania seniorów służące planowaniu przedsięwzięć,●

pikniki integracyjne,●

warsztaty robótek ręcznych pn. „Robótkowo”,●

warsztaty kulinarne pn. „Zupka czy bigmaczek ”,●

warsztaty muzyczne pn. „Śpiewajmy razem”,●

zajęcia z zakresu rehabilitacji ruchowej pn. „Taki mały, taki duży musi sprawnym być” i inne.●

Projekt współfinansowany jest ze środków Rządowego Programu na rzecz Aktywności Społecznej Osób Starszych na
lata 2014-2020 – edycja 2018.


