Miejski OsSrodek Pomocy Spotecznej w Radomsku

V4 ]

Zakonczenie lll edycji ,,Szkoty dla Rodzicow i
Wychowawcow”

W dniu 19.06.2019 r. w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Radomsku zakonczyta sie lll edycja
»Szkoty dla Rodzicéow Wychowawcéw” realizowanej w ramach projektu socjalnego ,Mamo- Tato bycie z
Toba daje moc!”. Program szkolenia realizowany byt w formie 10 warsztatéw psychologicznych (40
godzin dydaktycznych). Zajecia zawieraty krétkie oméwienia tematow, a przede wszystkim ¢wiczenia (np.
dramy), debaty, odwotania do doswiadczen z wiasnego dziecinstwa.

Tematyka zaje¢ obejmowata: nauke umiejetnosci rozpoznawania i rozmawiania o uczuciach, stawiania jasnych granic
i wymagan, zachecania dzieci do wspétpracy, wspierania samodzielnosci dzieci czy rozwigzywania probleméw i
konfliktéw. Omawiane tematy pozwalajg pozna¢ sposoby uczenia dzieci samodyscypliny, uwalnianie od grania rél i
niekorzystnego etykietowania oraz wzmacnianie ich poczucia wiasnej wartosci. Zajecia prowadzone byty przez
asystenta rodziny tut. Osrodka- panig Katarzyne Gurazde.



