Centrum Ustug Spotecznych w Radomsku

Program "Opieka wytchnieniowa"

"Opieka wytchnieniowa" - edycja 2026

Program jest kierowany do cztonkéw rodzin lub opiekundw, ktérzy wymagaja wsparcia w postaci
doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowej, tj. odcigzenie od codziennych obowigzkdw
taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad osoba z niepetnosprawnoscig przez zapewnienie czasowego zastepstwa w
tym zakresie. Dzieki temu wsparciu, osoby zaangazowane na co dzieh w sprawowanie opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscig dysponowac beda czasem, ktéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak réwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ustugi opieki wytchnieniowej moga stuzy¢ réwniez okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscia w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin lub opiekunowie z réznych
powoddéw nie bedg mogli wykonywa¢ swoich obowigzkdw.

Giéwnym celem Programu jest wsparcie cztonkdw rodzin lub opiekundw sprawujacych bezposrednia opieke nad:
1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgcymi

orzeczenie o niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:

1. a) orzeczenie o0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
2. b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie

z art. 5iart. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych

W celu zgtoszenia udziatu, nalezy ztozy¢ odpowiednie dokumenty:

- karte zgtoszenia

- kopie aktualnego orzeczenia o niepetnosprawnosci - dzieci do ukonczenia 16. roku zycia lub osoby niepetnosprawne
powyzej 16 roku zycia, posiadajgce kopie orzeczenia o stopniu znacznym niepetnosprawnosci albo orzeczenie
réwnowazne (I grupa z ZUS, KRUS)

- o$wiadczenie o sprawowaniu opieki nad osobg niepetnosprawng

- karte pomiaru skali FIM

- klauzule informacyjng RODO w ramach programu , Opieka wytchnieniowa”- edycja 2026 CUS w Radomsku

- klauzule informacyjng RODO w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa”- edycja 2026 Ministra Rodziny, Pracy i
Polityki Spotecznej

Zgtoszenia do Programu prosimy kierowac:

Centrum Ustug Spotecznych w Radomsku, ul. Sadowa 5, w godzinach urzedowania tj. w godzinach 7.30-15.30 w
poniedziatki, Srody i czwartki, w godzinach 7.30-16.30 we wtorki, w godzinach 7.30-14.30 w pigtki oraz na adres
e-mail: cus@cusradomsko.pl.

Ustugi opieki wytchnieniowej sa bezptatne, realizowane do grudnia 2026 r.

Nabor do Programu potrwa od 1 do 17 kwietnia 2026r.



