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Program "Opieka wytchnieniowa"
 "Opieka wytchnieniowa" - edycja 2026

Program jest kierowany do członków rodzin lub opiekunów, którzy wymagają wsparcia w postaci
doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków
łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w
tym zakresie. Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z
niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, jak również na
załatwienie niezbędnych spraw życiowych. Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu
zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnością w sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych
powodów nie będą mogli wykonywać swoich obowiązków.

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad:

1) dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi

orzeczenie o niepełnosprawności lub

2) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo1.
b) orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie2.

z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób
niepełnosprawnych

 

W celu zgłoszenia udziału, należy złożyć odpowiednie dokumenty:

kartę zgłoszenia●

kopię aktualnego orzeczenia o niepełnosprawności - dzieci do ukończenia 16. roku życia lub osoby niepełnosprawne●

powyżej 16 roku życia, posiadające kopię orzeczenia o stopniu znacznym niepełnosprawności albo orzeczenie
równoważne (I grupa z ZUS, KRUS)
oświadczenie o sprawowaniu opieki nad osobą niepełnosprawną●

kartę pomiaru skali FIM●

klauzulę informacyjną RODO w ramach programu „Opieka wytchnieniowa”– edycja 2026 CUS w Radomsku●

klauzulę informacyjną RODO w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa”– edycja 2026 Ministra Rodziny, Pracy i●

Polityki Społecznej

 

Zgłoszenia do Programu prosimy kierować:

Centrum Usług Społecznych w Radomsku, ul. Sadowa 5, w godzinach urzędowania tj. w godzinach 7.30-15.30 w
poniedziałki, środy i czwartki, w godzinach 7.30-16.30 we wtorki, w godzinach 7.30-14.30 w piątki oraz na adres
e-mail: cus@cusradomsko.pl.

Usługi opieki wytchnieniowej są bezpłatne, realizowane do grudnia 2026 r.

Nabór do Programu potrwa od 1 do 17 kwietnia 2026r.


